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Smaka pa Varmdo

EN GUIDE TILL LOKALA ODLARE OCH MATHANTVERKARE I VARMDO KOMMUN
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SMAKA PA VA

VALKOMMEN TILL SMAKA PA VARMDO® 2017!
Vi alskar bénder, vi &lskar 6ppna landskap och wvi
alskar vara kunder som méjliggér att Projekt Smaka pa
Varmdé® utvecklas ar efter &r! Utan Varmddés bénder och
mathantverkare och utan alla vara fantastiska supportrar
hade vi inte kunnat ta ytterligare ett steg i var utveckling:
Vi har nu startat en ekonomisk férening med det sjélvklara
namnet “Smaka pd Viarmdsé®”. Har samlas vara lokala
producenter och konsumenter under ett och samma
paraply - en gemensam plattform och métesplats dér vi
kan utveckla var lokala matproduktion ytterligare!

Sjélvklart vill vi att du som konsument kénner dig delak-
tig i var verksamhet: bli stédmedlem och bli en i ganget!
S& har gér du for att bli stédmedlem:

Betala in 200 kronor till bankgiro 105-6795. Skriv i
meddelandeféltet att betalningen avser stddmedlemskap.
Maila sedan ditt namn, adress och telefonnummer till
smakapavarmdo@gmail.com. Nar du mottagit en bekraf-
telse p& ditt mail ar ditt medlemskap godként!

I denna broschyr presenterar vi Virmdés bénder och
mathantverkare och tipsar om evenemang dar du kan
handla lokalproduceradelivsmedel. Vitipsar om en smakrik

l6rdagsutflykt med upplevelser fér s&val gom som sjal och
hoppas kunna ge dig inspiration till nya upplevelser! Flera
av gardarna och mathantverkarna har egen férséljning
direkt p& garden. Andra siljer pd marknader eller i den
lokala butiken.

En av férdelarna med att handla direkt av odlaren, djur-
uppfédaren eller mathantverkaren &r att har finns det
tid att ta reda p& mer om dina livsmedel. Vid vilken
temperatur pressas rapsoljan? Varifrdn kommer rabarbern
i rabarbersaften? Hur tillagar jag lammsteken?

Har hittar du namn, kontaktuppgifter och vagbeskrivning
till féretag som producerar sméskalig mat med varsam
hand. P4 Facebook finns sidan Smaka pad Varmdé och
gruppen Varmdoékassen. Har kan du hélla dig & jour med
veckans erbjudanden i din lokalproducerade matkasse och
f& tips om evenemang och gardsbutiker.

Broschyren Smaka pad Varmdé® 2017 har genomférts
och méjliggjorts genom ett samarbete mellan Smaka pa
Varmdé ekonomisk férening, Wermdé hushéllningsgille
och Varmdo LRF.

Vilkommen till Smaka pa Vdarmdé®2017! -
din guide till lokala mathantverkare,
odlare och djuruppfédare
i Varmdé kommun.
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..... Gustavsberg

Langsunda Gard, Ewa och Bengt Romare n
Grénkal, squash, mangold, rotfrukter och kryddor. Farskt eller féradling genom torkning.
Kontakt och information: www.ewaromare.se, langsundagard @ewaromare.se, 08-570 360 06

Skeviks Gard

P& Hotell & Konferensanldggningen Skeviks Gard odlar vi egna grénsaker, bin och har en hénsgard n
som férsérjer oss med 4gg. Har bedriver vi ocksa djurhéllning och avel fér svenska lantrasdjur sdsom @
bland annat Rédkullekor, lamm av sorten Klévsjdryor och Linderédssvin, som férser oss med eget

kott till var restaurang. Vi lagar mat med kérlek och egna, eller lokalproducerade ravaror, s& langt det

ar moéjligt. Kontakt och information: www.skevik.se, 08-57038700, bokning@skevik.se

Wermdo6 Glassmakeri, Lisa Cason n
Narproducerad glass gjord pd gammaldags vis och utan onédiga tillsatser. Vi p4A Wermdd

Glassmakeri ser glassen som ett mathantverk. Glassen hittar du i utvalda lokala butiker.

Kontakt och information: www.wermdoglass.se, info@wermdoglass.se, 073-700 31 50, 08-684 099 00

Chokladblommans praliner NYHET!

Chokladblommans praliner &r meningsfull choklad. Med mina praliner vill jag sdga dig att njuta
mer. Av hir och nu. Pralinerna tillverkas i liten skala f6r hand i Gustavsberg och ar fyllda av naturlig
godhet och passion. Kontakt och information: info@chokladblommanspraliner.se 070-6539888

Johannas salt, Johanna Tengselius, Betsede, Gustavsberg NYHET!
Johanna, som férutom att hon ar saltmakerska dven ar tradg&rdsmaéstare, bérjade gdra sitt eget
ekologiska ortsalt fér ett par &r sedan. Nu har hon utékat sin érttradgard och odlar allt frdn egen
chili och vitlék till rosmarin och timjan. Johanna anvander ett ekologiskt salt som &r obehandlat och
oraffinerat och burkarna som saltet &r férpackat i &r handdrejade i Grottaglie i Puglia, Italien.
Kontakt och information: johannassalt.se, hello@johannassalt, 0736-26 11 49

Kocken Carl-Fredrik NYHET!

Kocken Carl-Fredrik gér senap med utgdngspunkt fr&n bygdens tillgdng pa varor och smaker.
Kontakt och information: kockencf@gmail.com, 073-500 51 50.

Kersh kafferosteri, Aadel Kersh, Gustavsberg NYHET!

Kersh kafferosteri ar ett lokalt mikrorosteri i Gustavsberg. Vi jobbar hantverksmaéssigt, hela véagen.
Efter att r&kaffet kommit in till oss s& rostas det i en trumrost i 10-15 minuter, beroende pa sort,
standigt under évervakning av den som rostar. Kérleken till rdvaran och passionen fér hantverket
framhévs i den bryggda koppen.

Kontakt och information: www.lokaltkaffe.se, info@lokaltkaffe.se, 073-6853658.
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Saby Gard, Micke Windahl och Asa Levén

8 Haér odlar vi potatis, rabarber och kallpressar var rapsolja. Rapsoljan pressas ur ett eget odlat rapsfrd
frén &krarna pa Ingard och Varmdslandet. Gurka och tomater efter tillgdng Sjalvplock av potatis i
september, férsélining av hastfoder. P& hoskullen hittar ni dven gardsloppisen KuriAsa dar gardens

ok

produkter dven finns till férsiljning. Oppettider p& hemsidan! Sjavbetjaningsbutik. Kontakt och
information: www.sabygardingaro.se, info@sabygardingaro.se. 070-838 27 04, 070-579 77 44

Varmdé Musteri, Malin och Nikolaj Skjernov

9 Hér pressas vara svenska dpplen till fantastisk a&ppelmust. Du kan &ven ldmna in din egen frukt till
mustning. Missa inte vara handgjorda prisbelénta sylter, safter och geléer. Besék var gardsbutik och
sommarcafé med smorrebrdd, dppelpaj mm. Kontakt och information: www.varmdomusteri.se,
info@varmdomusteri.se, 0708-57 12 00

Tilok

Varmdé Branneri, Malin och Nikolaj Skjernov

1 O Har foradlar vi var dppelmust till traditionell mousserande cider och gér var egen “calvados”
- Pomme de Vie. Produkterna finns pa Systembolaget och p& utvalda restauranger.
Kontakt och information: www.varmdobranneri.se, info@varmdobranneri.se, 0708-57 17 11

Varmdo Bryggeri
1 1 Varmdé Bryggeri ligger vackert beldget i néra anslutning till Sdby Sateri. Har brygger vi flera sorters
6l med vatten fran egen killa och hégklassiga ravaror. Aven om bryggeriet &r modernt gérs allt med

o)L+

hantverksméssiga metoder och mycket passion. Var 8l hittar ni p& Systembolaget, restauranger och
i dagligvaruhandeln. Nytt fér i &r &r &ven var bryggeripub i Sickla képkvarter i Nacka. Kontakt och
information: www.varmdobryggeri.se info@varmdobryggeri.se eller 08-559 362 10.

Skargardsmarknad pa Brunns gard A

Den sista séndagen i juli varje &r gr sommarens stora skargdrdsmarknad p& Brunns gérd, Ingaré av
stapeln. Har kan du handla alldeles pinfarsk potatis, nyslungad honung, sylter, safter, marmelader,
miisli och rapsolja. Pa grillen grillas hamburgare och korvar med lokalt ursprung. Har samlas vara
bénder och mathantverkare f6r en riktig folkfest! Vi brukar tipsa vara besckare om att det l6nar sig
att komma i tid, ty har ar det strykande &tgédng p& Varmdds delikatesser! Fér mer information om
Skargardsmarknaden pa Brunns gard, Ingard, hall utkik i lokalpressen och/eller p& Facebook i var
grupp Varmddkassen.




n Nora Gard, Anders Karlsson och Anna Ranebo
Gé&rdsbutik och tradgardscafé med férsiljning av honung frdn egen bigérd och prisbelénta sylter,
@ marmelader, hemkokt saft, honungsrostad miisli och mycket annat. Gardsloppis och férséljning av
- ved. G&rdsbutiken och gardsloppisen &ppna lérdagar kl. 10-15 fr&n paskafton. Hénsbytardag i maj:
arets galnaste evenemang! Kontakt och information: anna.ranebo@gmail.com, 073-735 11 11

n Nora Gard, Miisliriet , Amanda Ranebo
Miisliriet &r ett sm&skaligt miislirosteri: Produkterna sétas med honung fr&n gérdens egen bigérd
@ och rostas med kallpressad rapsolja fr&n Saby gard. Kontakt och information: amanda@miuisliriet.se,
070-937 50 23

Kalvandd Gard, Sussi Wellgren och Peter Eriksson
Sjalvplock av majs och solrosor i september. Kontakt och information: 073-924 45 54

Nysveds Gard, Lennart Andersson och Asa Lindqvist

Applemust och héns, vaktelidgg fran egen hénsgard, lammskinn. Ridlekis, bondgérdskalas och djuris.
Boka uteritt i naturskdn miljé. Gardsbesdk efter éverenskommelse, féretagsevent, méhippa.

Kontakt och information: www.nysvedsgard.se, nysved@gmail.com, 070-721 86 48

S @

Oxdn, Erhard och Ruth Langhart

Tomater, persilja och blommor. Bestk efter éverenskommelse.
Kontakt och information: ruth.langhard@gmail.com, 070-745 94 32

Siggesta Gard, Siggesta Deli

P4 Siggesta Hotell och Konferens hittar du véra lokalt inspirerade delikatesser, mdnga av dem
tillverkas i vart kok och bageri. Du hittar alla vara delikatesser i butiken pa g&rden. Nar du besdker
oss nésta gang kan du képa med dig en god crunch i olika smaker, var populéra ketchup eller vart
luftiga och goda solrosbrick, listan &r l&ng. Du kan med andra ord ta med dig en del av Siggesta
Gard-kénslan hem och pdminnas om din upplevelse hos oss - en hérlig dag i skogen, en lyckad
konferens eller en skén familjeweekend.Kontakt och information: www.siggestagard.se,
info@siggestagard.se, 08-562 801 00

™=

Rindd, Ostmakeriet, Anna Kilvebrand

P4 andra sidan Oxdjupet har Varmdébon Anna Kalvebrand ett mejeri med butik och kafé. Har finns
ostar med skargérdspragel och Varmddanknytning t.ex. brénnvinsosten Méja och den kramiga
vitmégelosten Alvsala Vit. Mormors ostkaka och mejeriets ostpajer gar att njuta pa plats eller képa
med. Kontakt o info: www.ostmakeriet.se, anna@ostmakeriet.se Fotograf: Cecilia Nordstrand

ok




Har tipsar vi om tva utflykter som man kan géra
med stopp hos vara bénder och mathantverkare

Sédra Varmdé och Ingard

(lampligt 16rdagar)

Kl. 10 pé l16rdagar 6ppnar gardsbutiken pa
Tavastboda gard sina dérrar. Har kan du képa
kott fr&n skargdrden och botanisera bland
diverse mathantverk och hérliga farskinn. Att
utsikten 6ver Tavastboda-viken &r vidunderlig &r
bara en bonus. Efter bestket stéller vi nosen mot
Nora gard som ligger mellan Hemmesta vag-
skal och Bullandé. Har finner du Varmdos aldst
bevarade bykérna och de roda smé husen liknar
en riktig bullerby. I gardsbutiken kan du inhan-
dla prisbeldnta sylter, safter och marmelader,
honung frdn den egna bigérden och misli fran
gardens musliri. Om solen skiner: passa pa att ta
en fika i traidgardscaféet och njut av miljén dar
tiden stannat. Nu bar det av mot Saby gard pa
Ingard. Har ligger VArmdoé musteri med café och
héarliga smoérrebrod och Kuridsa med allehanda
loppisfynd, egenpressad rapsolja och farskpota-
tis i sésong. P& grasmattan kacklar honsen och
gardskatten Zingo kommer sékert och hélsar dig
pesdkare valkommen!

Norra Varmdé och Rindd

(lampligt séndagar)

Forsta stoppet blir pd Siggesta gérd dar

Siggesta Deli bjuder pa alla mgjliga egen-
tillverkade delikatesser. Har kan du &ven ta en
fika eller en minigolfrunda Varmdé runt eller
botanisera pa backluckeloppisen. Darefter gar
farden norréver mot Ostmakeriet. Vid Stenslatten
tar du farjan &ver till Rindé. I férsta rondellen
svanger du vanster och ner mot hamnen hittar du
Ostmakeriet. Har finns egentillverkade ostar och
annat mathantverk och hér kan du passa pé att
njuta av hamnlivet frén caféet pa traterassen.
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Paskmarknad pa Virmdo bygdegard

Séndagen innan pask ar det dags fér den arliga padskmarknaden i
Varmdoé bygdegérd. Passa pa att fyll pa i skafferiet med lokala
delikatesser till en av &rets stora mathelger.

Arrangér: Virmdoé Bygdegardsférening

Koslapp pad Malma gard

I maj nar kossorna antligen slapps ut p& gronbete; da ar det fest pa
Malma gérd! Kaffeservering, Malmaburgare, minimarknad med lokalproducerat
och massor med kor, kalvar och en och annan tjur f6rstés. Arrangdr: Malma Gard

Hénsbytardag pa Nora gard

I maj arrangeras arets “galnaste” evenemang! Upplev en riktigt harlig dag pa landet med garanterat
kackel pa lagardsbacken! Kom och lar dig mer om héns och fjaderfa! Kép en tupp eller ta en kopp kaffe i
tradgérdscaféet! Sjalvklart inns det 4gg att kdpa och flera av vdra matproducenter finns pé plats.
Arrangér: Nora Gard

Rabarberfest p& Saby PREMIAR!

Den 28 maj (Mors Dag) skordar Saby gérd {or {orsta aret sitt stora rabarberfalt och det firas med en
smakrik rabarberfest! Bjud mamma pa en trevlig séndagsutflykt. Rabarberfika vid gérdsbutiken, rabar-
bersylt, rabarberdryck, rabarberpaj och mycket mer. P4 Saby Sateri kan ni njuta av en harlig brunch dar
rabarbern star i centrum. Arrangér: Saby Gard, Varmdé Musteri och S&by Sateri

Djurd marknad

I mitten av juli varje sommar ar det marknad p& Djurd. D& samlas bénder, mathantverkare, konstnéarer
och konsthantverkare for att presentera och sélja sina alster. Vara ledord ar kvalité, kvalité, och kvalité!
Har finns bara dkta hantverk och dkta mathantverk! Det &r vi stolta éver! Arrangér: Smaka pa Varmds®
arbete med Wermdd hushallningsgille och LRF Varmdd)

marknad p& Brunns gard, Ingaré

dagen i juli varje &r g&r sommarens stora Skargdrdsmarknad p& Brunns gard, Ingard av
kan du handla alldeles pinfarsk potatis, nyslungad honung, sylter, safter, marmelader, rap-
las véra bonder och mathantverkare {6r en riktig folkfest! Arrangér: Smaka pa Varmdes®
e Wermdd hushallningsgille och LRF Varmdd)



Varmdokassen

Varmdokassen ar en matkasse som bara innehéller livsmedel frdn Varmdés bonder
Vi séljer den pa Grisslingeparkeringen i skérdesdsong i september och oktober. Kas
ar varje vecka, men en sak ar siker: innehallet &r lokalproducerat, pinfarskt och alltid
Vill du veta mer om Varmddkassen? Ga med i var grupp pa Facebook "Varmdsékassen”!
Arrangér: Smaka pa Varmdé® (i samarbete med Wermdd hushéllningsgille och LRF Varm

Bpplets dag pa Saby
I september néar dpplena dignar pa traden ar det dppelfest p& Sdby. Kom och musta dina egna &pplen,
provsmaka, lar dig mer om &ppelsorter, och ta en kopp kaffe med &ppelpaj i caféet.

Arrangér: Varmdé Musteri

Sjalvplock potatis pa Saby gard

Under tva helger i september &r det sjalvplock pé potatis ute p& Saby gard, Ingard. Plocka en hink eller
ett par sackar och fyll med din alldeles egenplockade potatis. Ta med picknickkorgen och ha en riktig
familjedag pa landet! Arrangdr: Saby Gard

Varmdokassen Special — matmarknad

I oktober vankas det matmarknad i Varmdo bygdegérd. Vi bjuder in alla producenter i projekt Smaka
pa Varmda® och fyller upp bord och marknadsstdnd med lokala delikatesser! Sjalvklart kan du ata en
lokalproducerad hamburgare eller ta en kopp kaffe med hembakat pa plats och képa med dig en Varm-
dokasse. Arrangdr: Smaka pd Varmdé® (i samarbete Wermdd hushallningsgille och LRF Varmdd)

Julmarknad i Varmdd bygdegéard

Forsta sondagen i advent ar det julmarknad i VArmdo bygdegard. Da dignar borden i bygdegarden av
konst och konsthantverk och férstas finns véra lokala mathantverkare pa plats! Har kan du képa atbara
julklappar och férbereda julbordet. Arrangdr: Virmdd Bygdegardsférening

JULkassen

I oktober bérjar vi att ta emot bokningar till var oerhért populéra julkasse. JULkassen innehaller bara
delikatesser frdn vara lokala bonder och mathantverkare och innehallet ar unikt varje ar. 2017 sker
utlamning av JULKassen i Varmdo bygdegard fredagen den 15 december. Hall utkik pa www.facebook.
com/smakapdvarmdé {6r information om innehéll och hur du bokar da det narmar sig.

Arrangdr: Smaka pd Varmds (i samarbete Wermdé hushallningsgille och LRF Varmdd)
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1. Rabarbersort som odlas pa Saby gard, Ingaré 7. Matféretag p& Rind®
2. Restprodukt vid éltillverkning 8. Kocken Carl-Fredriks specialitet
3. P& denna & arrangerar vi marknad i mitten av juli 9. P& denna plats siljs Virmdékassen i skérdetid

10. Gard pa én Namds
11. Solhéjdens tradgérds traidgdrdsmaéstare
12. Malin p& Varmdé musteris favoritidpple

4. Kulturvéxt som odlas pa Ka
5. Har finner du Varmdés &
6. Har ligger Vasterang

senast den 31 november sd 4r du med i utlottningen av en
skicka bilden i ett mail. Mark mail "Korsord 2017”) LYCKA TILL!

Maila ditt svar pa kor
JULkasse! (Du kan ti
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Malma Gard, Anders och Maria Wagberg n

Certifierad EU-Ekologisk uppfédning av nét och lamm. Eget slakteri med kéttlddeférséljning via var
hemsida. Koslapp i maj varje ar. Gardsbesdk efter dverenskommelse.
Kontakt och information: www.malma-gard.se, info@malma-gard.se, 070-371 36 00

Solhéjdens Tradgard, Elisabeth Sandqvist

Smaéskalig tillverkning av marmelad och chutney frdn narproducerade rdvaror. Frukttradsbeskéarning
och tradgardsskétsel. Kontakt och information: elisabeth.sandgvist@compagnet.se, 070-545 07 21

Tavastboda Gard, O-slakt Skiargirdskstt

Hangmoérat, lokalproducerat lamm- och nétkétt fr&n frigdende djur som varit stamgéster p& naturens
egen restaurang. Kontakt och information: www.skdrgardskott.se, info@o-markt.se, 08-571 43420

Wermdé Skeppslags biodlarférening

Biodlare &r, i allménhet, vackra, begévade och trevliga. Huruvida detta ar egenskaper som biodlarna
har redan fr&n bérjan eller om de férvarvas under resans gadng ar omtvistat. Lds mer om biodlare och
hur du kan f& tag pa lokalproducerad honung p&d Wermdé Skeppslags Biodlarférenings hemsida.
Kontakt och information: www.wermdobiodlare.se

Djurd.och Stavsnés




.................................. Ytterskargarden oo

Niamdd: Ostanviks Gard, Stina Molander, Per och Jon Fjardhaill n

Har &r vi producenter av ekologiskt certifierade naturvardare i forma av lamm, far och nét. Djuren
gér pa betesdar i ytterskirgirden p& sommaren, precis som férr. Agg fran egen hénsgérd med
tillgdng till utevistelse med sjéutsikt. Ekologisk odling av grénsaker pé friland och i véxthus. Potatis-
land i sydsluttning ner mot sjén. Gardsbutik p& sommaren med bl a fina lammf{allar.

Kontakt och information: www.ostanviksgard.se stina@gillinge.net, 08-571 564 18, 070-564 23 74

Runmard: Solberga Gard, familjen Tjulander

@ Gardsbutik och café Kontakt och information: www.solbergagard.nu, 08-571 520 61

Svartso: O-ratt, Lena Salomonsson, Catarina Zederman, Cilla Heurlin
Skargardsféretag som féradlar bra révaror till god mat, alltid utan tillsatser. Fardiglagade matlador i

form av Farsk barnmat och matlddor fér vuxna. Som hemlagat - fast képt! Kontakt och information:

www.oratt.se, info@oratt.se, 08-542 470 10

Hjalmo: Vastergarden, Lill och Per Schierman
Gardsbutiken éppen l6rdagar 11-15 maj-september. Lammkétt och dgg efter tillg&ng, farskinn och
lokalt konsthantverk. Kontakt och information: lill.schierman@gmail.com, 070 3775748

N @

Gallnonas: Skargardssparris, Anders och Kerstin Rérby

Egen odling av sparris, prenumeration samt avhédmtning i Stockholm, sparrissafari, férséljning till
restauranger och butiker. Kontakt och information: www.skargardssparris.se,
anders.rorby@saltsjoqvarn-ab.se, 073-027 75 00

Viarmdokassen - lokalproducerade livsmedel

Varmdékassen - lokalproducerade livsmedel direkt fran din Varmdébonde

Varmdékassen saljs p& fredagar pa stora Grisslingeparkeringen frdn bérjan av september till i
slutet av oktober. Matkassen innehaller endast livsmedel som kommer fr&n Varmdés gardar och
innehallet styrs av tillgdngen pé varor. Ofta finns flera enskilda mathantverkare pé plats vid

Varmdokassenférsaljningen vilket gér att du kan komplettera din kasse med allehanda godsaker.
DA efterfrdgan pa kassen ér stor ar det férst till kvarn som géller. Vi tar inga férhandsbokningar.
Kontakt och mer information: www.facebook.com/varmdékassen, smakapavarmdo@gmail.com

I december séljer vi var populéra julkasse. Lds mer i vdr evenemangskalender!










Grinda: Grinda Lantbruk, Maria J6rgensson NYHET!

Maria Jérgensson dr sedan maj 2016 arrendator av Grinda g&rd, som &gs av Skargardsstiftelsen.
Grinda lantbruk ar ett sméaskaligt lantbruk dér de flesta av véra traditionella bondgardsdjur finns
representerade. G&rden erbjuder, efter tillgdng, 4gg grénsaker, lammskinn och kétt. Aktiviteter:
Ponnyridning, hast och vagn, méjlighet att delta i arbetet p& garden. Kontakt och information:
www.grindalantbruk.se, maria@grindalantbruk.se, 070 3012684

Méja: Wikstréms fisk, Familjen Wikstrém Ki
Wikstréms fiskrestaurang pd Méja. Farsk fisk i hemlik miljs. Vi fiskar all fisk sjélva s menyn éndras

dagligen. Det &r alltid bra att ringa innan ni kommer. Kontakt och information: www.wikstromsfisk.se,
info@wikstromsfisk.se, 08-571 641 70

Djuré marknad C
I mitten pd juli arrangerar Smaka p& Varmdé Ekonomisk férening Djuré marknad. P& marknaden

hittar du en héarlig blandning av narproducerade livsmedel: rapsolja, sylt, honung, blommor och naturligtvis
kvalitetshantverk. Marknaden arrangeras centralt p& Djuré vid Munkens konditori. Till Djurd gar buss 433-
434. Busshallplats Djurd skola ligger i direkt anslutning till marknadsplatsen. Om du kommer med bil, kor
vag 222 till Djurd och {8lj sedan skyltningen. Valkommen! www.facebook.com/smakapévarmdé




VALKOMMEN TILL VARMDOS BONDER OCH
MATHANTVERKARE 2017!

Smaka p& Varmdo® ar en lokal guide till VArmdés vaxande skara av
odlare, djurhéllare och mathantverkare. Har hittar du mat som ar
narodlad, pinfarsk och ofta helt unik. Att handla lokalproducerad mat
direkt av producenten goér matinkdpen till ndgot mer &n just bara mat-
inkdp. Har blir inkdpet i sig en upplevelse i en ofta unik miljé. Har kan
du stélla fradgor direkt till den som stér bakom varan. Var har kossan
idisslat? I vilken temperatur pressas rapsoljan? Var har bina hdmtat
nektar?

Att inképen bidrar till en fortsatt lokal matproduktion som i sin tur
bidrar till en mer hallbar utveckling, det ger ju bara mersmak, eller hur?
Innan du ger dig ut pa matsafari i Varmdo ar det béast att kontakta det
foretag du vill beséka. Oppettiderna varierar ofta med sisong och till-
gdng pa varor. En del varor finns bara vissa delar pa aret, men det ar ju
ocksé det som &r sjélva podngen med sméskaligt och lokalproducerat.

Du missar val inte Varmdokassen som har séljstart i september? Djurd
marknad arrangeras i mitten av juli. Skargdrdsmarknaden p& Brunns
gard, Ingard gér av stapeln sista sondagen i juli. Och &rets stora mat-
fest: en riktigt harlig matmarknad med bara lokalproducerat den 22
oktober i Varmdé bygdegérd!

Vilkommen till ett riktigt harligt lokalproducerat ar énskar
Smaka pa Varmdoé ekonomisk férening!

Smaka pa Virmds ekonomisk
forening &r medlem i
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